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A 30 de maio

esClerose múltipla
ilumina de laranja
biblioteCa muniCipal
A Biblioteca Municipal de Palmela vai ilumi-

nar-se de laranja, na noite de 30 de maio,
para assinalar o DiaMundial da Esclerose Múl-
tipla, que, em 2026, tem por lema “Celebrara
Vida, Inspirar a Mudança”.
Esta data tem comomissão sensibilizar a so-

ciedade para a realidade da esclerose múltipla,
uma doença neurológica crónica, ainda sem
cura, que afeta milhares de pessoas em Portugal
e no mundo.

Mais do que uma homenagem a todas as pes-
soas que sofrem da doença, a Sociedade Portu-
guesa de EscleroseMúltipla, que lançou o desafio
para a realização desta ação, lembra que “esteé
um apelo à solidariedade e ao envolvimento. É
também uma oportunidade para influenciar po-
sitivamente o debate político, destacando junto
das entidades governamentais o que ainda falta
fazer para garantir uma vida mais digna, justa e
plena para quem vive com esclerose múltipla”.


