Valorizacao da Autonomia

) s,

ACOES DE SENSIBILIZAGAO E CAPACITACAO
PREVISTAS PARA A REGIAO NORTE

Moédulo: A1 Promocao dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia
Duracao: 12 horas * Local: ZOOM

Edicao N° da Sessao Data Horario
Sessao 1 Terca-feira| 06 Out 2026 10h00-12h00
L Sesséo 2 Quinta-feira | 08 Out 2026 09h00-12h00

42 Edicao - . -
Sessao 3 Quinta-feira| 15 Out 2026 09h00-12h30
Sessao 4 Quinta-feira | 22 Out 2026 09h00-12h30
Sessao 1 Sexta-feira | 09 Out 2026 10h00-12h00
o Sessao 2 Terca-feira| 13 Out 2026 09h00-12h00

52 Edicao — -
Sessao 3 Terca-feira | 20 Out 2026 09h00-12h30
Sessao 4 Terca-feira| 27 Out 2026 09h00-12h30
Sessao 1 Sexta-feira | 30 Out 2026 10h00-12h00
L. Sessdo 2 Terca-feira | 03 Nov 2026 09h00-12h00
62 Edicao — -

Sessao 3 Terca-feira| 10 Nov 2026 09h00-12h30
Sessdo 4 Terca-feira| 17 Nov 2026 09h00-12h30
Sessao 1 Sexta-feira | 20 Nov 2026 10h00-12h00
L. Sessdo 2 Terca-feira | 24 Nov 2026 09h00-12h00

72 Edicao - -
Sessdo 3 Quarta-feira | 02 Dez 2026 09h00-12h30
Sessao 4 Quinta-feira| 10 Dez 2026 09h00-12h30
Sessao 1 Quarta-feira | 25 Nov 2026 10h00-12h00
o Sessdo 2 Quarta-feira | 02 Dez 2026 09h00-12h00

82 Edicao — -
Sesséo 3 Quarta-feira | 09 Dez 2026 09h00-12h30
Sesséo 4 Quarta-feira | 16 Dez 2026 09h00-12h30
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Valorizacao da Autonomia
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ACOES DE SENSIBILIZAGAO E CAPACITACAO
PREVISTAS PARA A REGIAO CENTRO

Moédulo: A1 Promocao dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia
Duracao: 12 horas * Local: ZOOM

Edicao N° da Sessao Data Horario
Sessao 1 Terca-feira| 06 Out 2026 14h00-16h00
L Sesséo 2 Quinta-feira | 08 Out 2026 09h00-12h00

42 Edicao - - -
Sessao 3 Quinta-feira| 15 Out 2026 09h00-12h30
Sessao 4 Quinta-feira | 22 Out 2026 09h00-12h30
Sessao 1 Sexta-feira | 09 Out 2026 14h00-16h00
o Sessao 2 Terca-feira| 13 Out 2026 09h00-12h00

52 Edicao — -
Sessao 3 Terca-feira | 20 Out 2026 09h00-12h30
Sessao 4 Terca-feira| 27 Out 2026 09h00-12h30
Sessao 1 Sexta-feira | 30 Out 2026 14h00-16h00
L. Sessdo 2 Terca-feira | 03 Nov 2026 09h00-12h00
62 Edicao — -

Sessao 3 Terca-feira| 10 Nov 2026 09h00-12h30
Sessdo 4 Terca-feira| 17 Nov 2026 09h00-12h30
Sessao 1 Sexta-feira | 20 Nov 2026 14h00-16h00
L. Sessdo 2 Terca-feira | 24 Nov 2026 09h00-12h00

72 Edicao - -
Sessdo 3 Quarta-feira | 02 Dez 2026 09h00-12h30
Sessao 4 Quinta-feira| 10 Dez 2026 09h00-12h30
Sessao 1 Quarta-feira | 25 Nov 2026 14h00-16h00
o Sessdo 2 Quarta-feira | 02 Dez 2026 09h00-12h00

82 Edicao — -
Sesséo 3 Quarta-feira | 09 Dez 2026 09h00-12h30
Sesséo 4 Quarta-feira | 16 Dez 2026 09h00-12h30
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Valorizacao da Autonomia
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ACOES DE SENSIBILIZAGAO E CAPACITACAO
PREVISTAS PARA A REGIAO LISBOA E VALE DO TEJO

Moédulo: A1 Promocao dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia
Duracao: 12 horas * Local: ZOOM

Edicao N° da Sessao Data Horario
Sessao 1 Terca-feira| 06 Out 2026 16h00-18h00
L Sesséo 2 Quinta-feira | 08 Out 2026 09h00-12h00

42 Edicao - . -
Sessao 3 Quinta-feira| 15 Out 2026 09h00-12h30
Sessao 4 Quinta-feira | 22 Out 2026 09h00-12h30
Sessao 1 Sexta-feira | 09 Out 2026 16h00-18h00
o Sessao 2 Terca-feira| 13 Out 2026 09h00-12h00

52 Edicao — -
Sessao 3 Terca-feira | 20 Out 2026 09h00-12h30
Sessao 4 Terca-feira| 27 Out 2026 09h00-12h30
Sessao 1 Sexta-feira | 30 Out 2026 16h00-18h00
L. Sessdo 2 Terca-feira | 03 Nov 2026 09h00-12h00
62 Edicao — -

Sessao 3 Terca-feira| 10 Nov 2026 09h00-12h30
Sessdo 4 Terca-feira| 17 Nov 2026 09h00-12h30
Sessao 1 Sexta-feira | 20 Nov 2026 16h00-18h00
L. Sessdo 2 Terca-feira | 24 Nov 2026 09h00-12h00

72 Edicao - -
Sessdo 3 Quarta-feira | 02 Dez 2026 09h00-12h30
Sessao 4 Quinta-feira| 10 Dez 2026 09h00-12h30
Sessao 1 Quarta-feira | 25 Nov 2026 16h00-18h00
o Sessdo 2 Quarta-feira | 02 Dez 2026 09h00-12h00

82 Edicao — -
Sesséo 3 Quarta-feira | 09 Dez 2026 09h00-12h30
Sesséo 4 Quarta-feira | 16 Dez 2026 09h00-12h30
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Vida Inclusiva,

Valorizacao da Autonomia

ACOES DE SENSIBILIZAGAO E CAPACITACAO
PREVISTAS PARA A REGIAO ALENTEJO

Moédulo: A1 Promocao dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia
Duracao: 12 horas * Local: ZOOM

Edicao N° da Sessao Data Horario
Sessao 1 Quarta-feira | 07 Out 2026 10h00-12h00
L Sesséo 2 Quinta-feira | 08 Out 2026 09h00-12h00

42 Edicao - - -
Sessao 3 Quinta-feira| 15 Out 2026 09h00-12h30
Sessao 4 Quinta-feira | 22 Out 2026 09h00-12h30
Sessao 1 Segunda-feira| 12 Out 2026 | 10h00-12h00
o Sessao 2 Terca-feira| 13 Out 2026 09h00-12h00

52 Edicao - .
Sessao 3 Terca-feira | 20 Out 2026 09h00-12h30
Sessao 4 Terca-feira| 27 Out 2026 09h00-12h30
Sessao 1 Segunda-feira | 2 Nov 2026 10h00-12h00
L. Sessdo 2 Terca-feira | 03 Nov 2026 09h00-12h00
62 Edicao - .

Sessao 3 Terca-feira| 10 Nov 2026 09h00-12h30
Sessdo 4 Terca-feira| 17 Nov 2026 09h00-12h30
Sessao 1 Segunda-feira| 23 Nov 2026 | 10h00-12h00
L. Sessdo 2 Terca-feira | 24 Nov 2026 09h00-12h00

72 Edicao - -
Sessdo 3 Quarta-feira | 02 Dez 2026 09h00-12h30
Sessao 4 Quinta-feira| 10 Dez 2026 09h00-12h30
Sessao 1 Quinta-feira | 26 Nov 2026 10h00-12h00
o Sessdo 2 Quarta-feira | 02 Dez 2026 09h00-12h00

82 Edicao — -
Sesséo 3 Quarta-feira | 09 Dez 2026 09h00-12h30
Sesséo 4 Quarta-feira | 16 Dez 2026 09h00-12h30
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ViVA

Vida Inclusiva,

Valorizacao da Autonomia

ACOES DE SENSIBILIZAGAO E CAPACITACAO
PREVISTAS PARA A REGIAO ALGARVE

Moédulo: A1 Promocao dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia
Duracao: 12 horas * Local: ZOOM

Edicao N° da Sessao Data Horario
Sessao 1 Quarta-feira | 07 Out 2026 15h00-17h00
L Sesséo 2 Quinta-feira | 08 Out 2026 09h00-12h00

42 Edicao - - -
Sessao 3 Quinta-feira| 15 Out 2026 09h00-12h30
Sessao 4 Quinta-feira | 22 Out 2026 09h00-12h30
Sessao 1 Segunda-feira| 12 Out 2026 | 14h00-16h00
o Sessao 2 Terca-feira| 13 Out 2026 09h00-12h00

52 Edicao — -
Sessao 3 Terca-feira | 20 Out 2026 09h00-12h30
Sessao 4 Terca-feira| 27 Out 2026 09h00-12h30
Sessao 1 Segunda-feira | 2 Nov 2026 15h00-17h00
L. Sessdo 2 Terca-feira | 03 Nov 2026 09h00-12h00
62 Edicao — -

Sessao 3 Terca-feira| 10 Nov 2026 09h00-12h30
Sessdo 4 Terca-feira| 17 Nov 2026 09h00-12h30
Sessao 1 Segunda-feira| 23 Nov 2026 | 15h00-17h00
L. Sessdo 2 Terca-feira | 24 Nov 2026 09h00-12h00

72 Edicao - -
Sessdo 3 Quarta-feira | 02 Dez 2026 09h00-12h30
Sessao 4 Quinta-feira| 10 Dez 2026 09h00-12h30
Sessao 1 Quinta-feira | 26 Nov 2026 15h00-17h00
o Sessdo 2 Quarta-feira | 02 Dez 2026 09h00-12h00

82 Edicao — -
Sesséo 3 Quarta-feira | 09 Dez 2026 09h00-12h30
Sesséo 4 Quarta-feira | 16 Dez 2026 09h00-12h30
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